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CINNOST OBCANSKEHO SDRUZENI ZA ROK 2010.

Viazeni ¢lenové Slezské humanity,

11.7.1991. ziskala Slezska humanita,o.s.registraci Ministerstva vnitra pro svou ¢innost
obcCanského sdruzeni. Pivodni cile sméfovaly do oblasti vychovy masért, oSetfovatelek a
podpory novych tfid na Vyssi zdravotnické Skole v Ostravé v oboru Rehabilitacni pracovnik a
na Stfedni zdravotnické Skole v Karviné v oboru zdravotni sestra. Slezskd humanita rovnéz
ziskala akreditaci k vyuce pomocnych a niz§ich zdravotnickych pracovniki.

Tim byla zahdjena dlouholetd spoluprace se Zdravotnickou Skolou v Karviné, kde ¢lenky
Slezské humanity, pedagogové a 1€kafi vyucovali.

V roce 1993 nahradilo Ministerstvo zdravotnictvi CR terénni geriatrickou pé¢i novou
formou ambulantni domaci oSetfovatelskou péci. Byli jsme prvni v Karviné,kdo tyto sluzby
vytvoril. V roce 1999 nastoupila do Domaci péce vedouci sestra, kterd provedla novou
organizaci a vybudovala Komplexni doméci péci v€etné socialni sluzby,osobni asistence a
pujcovny kompenzacnich potifeb. Domaci péce Slezské humanity navézala spolupraci se
vSemi praktickymi 1ékati v Karviné a okoli.V roce 2010 pracovalo v KDOP 10
zdravotnickych a 3 socidlni pracovnice.V roce 2010 jsme vybavili zdravotnickou technikou
mobilni hospicovou péci.Byla navazana spoluprace s Onkologickym centrem v Karviné a tim
se naSe Komplexni domaci péce zatradila mezi Spickova pracovisté¢ v Moravskoslezském kraji.

Rozvoj péce o seniory jsme smétovali k jejich trvalému dozivotnimu zajiSténi a vlastnimi
silami jsme vybudovali ¢tyfi domovy pro 155 zvIast’ téZzce nemocnych, které piijimame

z moravskoslezského kraje.Podporou nam byl Utad prace v Karviné ktery financoval
vybaveni pracovist’ pro 100 novych pracovnich mist,na néz jsme piijali rekvalifikované
zaméstnance vedené na Utadu prace.

Bylo nutno vytvoftit oSetfovatelské kolektivy zdravotnich sester , pracovnikii ptimé
péce,socidlnich a volnocasovych pracovniki a hotelovy servis.
V roce 2010 jsme zaméstnéavali 135 zaméstnanct.

Zakonité s tim stoupaly naroky na vytvoteni Stediska technického provozu a Stravovaciho
provozu,ktery jsme opét budovali vlastnimi silami za ptispéni Utadu prace v Karviné, ktery
poskytnul finance na vybaveni novych pracovnich mist.



-

Rizeni organizace Slezské humanity,o.s. od doby jejiho vzniku az do dne$ni doby proslo
vyznaénymi zménami, pfedev§im Zakonem 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach a dalSimi
pravnimi normami ve zdravotnictvi. Tim doSlo k rozsifeni administrativy na Spravé Slezské
humanity.

CINNOST PREDSTAVENSTVA SLEZSKE HUMANITY,o0.s.
Ptedstavenstvo zasedalo pravidelné kazdy mésic a pracovalo dle planu prace. PInéni usneseni
bylo kontrolovano a tkoly dle terminu plnény.

Néro¢né tkoly predevsim pfi fizeni Domovil pro seniory, ekonomice,zajisténi technického
stavu budov a naplnéni novych pravnich norem prokazalo, Ze je nutné aktualizovat Stanovy.

KONTROLNI CINNOST A STIZNOSTNi AGENDA:

Vsechny kontrolni organy zjistily pozadovany stav a nebyly stanoveny sankce.

Inspekce kvality socidlnich sluzeb KUMS konstatovala znagné zlepseni kvality a udélila
kolektivu DSH Orlova pochvalu.

CLENSKA ZAKLADNA SLEZSKE HUMANITY,O.S.
Clenska zékladna ¢ita k 30.3.2011: 152 ¢lenti.Stav je dlouhodobé stabilni a v novych
Stanovach jsme rozsitili sluzby o komisi pro ¢lenskou zakladnu a vetejnost.

CINNOST REVIZNi KOMISE:
Revizni komise zasedala pravidelné 1 x mési¢né a Gcastnila se jednani pfedstavenstva
Doslo k vyraznému zlepSeni kontrolni ¢innosti.

HLAVNI CINNOST SOCIALNI{, ZDRAVOTNI, HUMANITARNI.

Ukast v odbornych spole¢nostech:

Slezska humanita,o.s. je élenem Ceské asociace sester v CR.

Vsechny sestry pracujici ve Slezské humanit€ jsou registrované a mohou pracovat bez
lékatského dohledu. Pravidelné se ucastni odbornych konferenci a seminait,kde ziskavaji
kredity pro dalsi registrace

Od roku 2010 je Slezska humanita ¢lenem Asociace pracovniki socialnich sluzeb CR.
Vyhodou je,ze ziskavame aktualni informace z jedndni MPSV a mame moznost bezplatné
ucasti na odbornych konferencich a seminétich.
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Spoluprace s obcemi Moravskoslezského kraje.

Slezska humanita,o.s. poskytuje socialni sluzby obcaniim moravskoslezského kraje Hlavnimi
partnery jsou mésta v nichz sidli Domovy pro seniory:jsou to

Karvina,Orlova,Cesky T&sin,Horni Sucha. Déle obce,které umist'uji své obéany v Domovech
pro seniory Slezské Humanity,o.s. Jsou to Tiinec, Jablunkov, Bohumin,Ostrava, oblast
Beskyd. Slezsk4a humanita je soucasti komunitnich planu mést a G€astni se pravidelné jejich
zasedani a prezentaci.

SPOLUPRACE SE ZDRAVOTNICKYMI ZARIZENIMI:

Slezska humanita, o. s. dlouhodobé spolupracuje se vS§emi okolnimi nemocnicemi ,
odd¢€lenimi nasledné a socidlni péce a specialnimi tstavy.

Spoluprace je na vysoké trovni, socidlni pracovnici Slezské humanity navstévuji zadatele o
umisténi pred piijetim v zatizenich a provadéji socialni Setfeni.

Odborna spoluprace a vzdélavani zaméstnancii:

Slezskéd humanita,o.s.ma predplatné sluzby v Odborné knihovné Nemocnice v Karviné —Raji
a Védecké statni knihovné v Ostravé. Je ¢lenem c¢tenaiského klubu GRADA-vydavatelstvi
odborné literatury. Odebird odbornou literaturu nakladatelstvi ANAG , Zdravotnické pravni
ptedpisy a odborné ¢asopisy.

V knihovné Slezské humanity je aktudlni odborna literatura, kterou vyuzivaji vSechna
stiediskaVzdélavani zaméstnanct je dano v Socidlnim programu Slezské humanity a to 2000,-
K¢ na jednotlivce.Vzd€lavani ndm rovnéz hradi sponzorsky dodavatele zdravotnickych
potieb jako Hartman-Rico,.Martek-Medical,.Tena,. a Bochemie .

Dodavatelské vztahy:
Udrzba a investi¢ni akce nad 100 000,- podléhaji vybérovému tizeni dle pravnich predpisi.
Dodavatelské vztahy jsou dobré a vzhledem k nabidce zbozi i sluzeb nejsou problémy.

SPOLUPRACE SE STATNiMI ORGANY A PARTNERSKYMI ORGANIZACEMI
SLEZSKA HUMANITA 0.s. humanitarni spoleenstvi pro zdravotnictvi a socialni pomoc ,
Sokolovska 1761/36,PSC 735 06 Karvina -Nové Mésto, méa povoleni k ¢innosti udélenou
Ministerstvem vnitra CR registrace:VSC1-71157/91-R.

Finan¢ni operace se d¢ji prosttednictvim Komercni banky Karvind,kde vedeme bezny
ucet,ucet pro piijem plateb klientd,icet pro dotace a klientsky tcet.V letoSnim roce jsme
ziidili ucet u Ceské spoftitelny.

Finan¢ni ufad v Karviné nam vydal Osvédceni o registraci podle §33 ods.11zékona
¢.337/1992 Sb. o spravé dani a poplatki CZ: -42864917
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(:IINNOST MANAGEMENTU A STREDISEK SLEZSKE HUMANITY, o. s. v r. 2010
Cinnost Slezské humanity je fizena ze Spravy Slezské humanity, kde zaseda pfedstavenstvo,
feditelka,revizni komise a odborné komise , agendy a referaty Slezské humanity.

Registrace nestatniho zdravotnického zarizeni:

Komplexni domaci oSetfovatelska péce Slezské humanity,o.s. je registrovand od 1.9.1993.
pro mésto Karvinou a okolni obce. 20.10.2008. ziskala registraci na Krajském ufadu
moravskoslezském . Ma uzaviené smlouvy se vSemi zdravotnimi pojistovnami o poskytovani
zdravotni péce.

Registrace socialnich sluzeb:
Udélena MPSYV, Krajskym uiadem moravskoslezskym z 20. 7. 2009.

Slezskda humanita, o. s. poskytuje tyto sluZby:

-Osobni asistenci pro osoby od 27 let vyse v poctu 10 klienth denné,
-Pecovatelskou sluzbu pro osoby od 27 let vyse v poctu 10 klientd denné
Obe sluzby jsou soucasti komplexni domaci oSetfovatelské péce.

DOMOVY PRO SENIORY OD 65 LET VYSE:maji celkem 155 liizek

-Domov pro seniory SH, o.s. v Orlové- Lazech.................... kapacita 55 luzek,
-Domov pro seniory SH, Karvina-Mizerov, TyrSova 2346/21... kapacita 40 ltzek,
-Domov pro seniory SH ,Cesky T&in, Piikopa 880/2............ kapacita 30 luzek,
-Domov pro seniory SH, Horni Suchd,Vnitini 921/5............. kapacita 30 luzek.

Informace o sluzbéach Slezské humanity jsou zvetejnény na webovych strankach. Pravidelné
se ucastnime propagace socialnich sluzeb, kterou potadaji jednotliva mésta.

DOMOY PRO SENIORY SH,o.s. Orlova-Lazy

Vedouci zdravotni a socialni sluzby :Simona Témova registrovana sestra s odbornou
specializaci.

Domov pro seniory Orlova — Lazy ma kapacitu 55 mist z toho 18 pro muze 37 pro Zeny

V Domové pro seniory v Orlové zije 7 klientl 90letych, 27 klient 80letych, 15 klienth
70letych a 4 klienti starsi 65 let.

V Domové pro seniory pracuje 31 zaméstnancli. Domov seniorit SH,o0.s. v Orlové absolvoval
statni inspekci kvality poskytovanych socialnich sluzeb



-
DOMOYV PRO SENIORY SH, o.s. Karvina — Mizerov

Vedouci zdravotni a socialni sluzby:Alice Sznapkova, registrovana sestra s odbornou
specializaci

Domov pro seniory v Karviné -Mizerové ma kapacitu 40 mist z toho 10 1iZek pro muze a 30
luzek pro Zeny.Pracuje zde 22 zaméstnankyi.

V¢ékova struktura: v domové ziji 4 klienti starsi 90 let, 25 klienta starSich 80let, 7klientt
starSich 70 let.

oboustrannych berlich , choditkach a s dopomoci pracovnikli pfimé obsluzné péce. Domov
pracuje dle standarda kvality socialnich sluzeb a zaméstnanci se celorocné vzdelavali a
realizovali nové metodiky v praxi. Doslo ke zna¢nému zlepSeni v komunikaci s klienty
formou kli¢ovych pracovnikil a prohloubeni spoluprace s rodinami. Domov seniort SH

v Karviné se pfipravuje na statni inspekci kvality poskytovanych socidlnich sluzeb.Zajem
vefejnosti o umisténi v domové je znacny a kapacita neumoznuje splnit jejich pozadavky.

4 v

DOMOV PRO SENIORY SH,0.s.V CESKEM TESINE.

Vedouci zdravotni a socialni sluzby:Karin Musiolova, registrovana sestra s odbornou
specializaci.

Domov pro seniory v Ceském T&s§iné ma kapacitu 30 ltizek prol8 muzi a 12 Zen. Vékova
struktura:V domové Zil az do letosniho26.ledna 2011 nejstarsi muz v CR a
moravskoslezském kraji pan Gabriel Miksa, hornik z Karviné ktery v roce 2010 oslavil 105
narozeniny.

Podle obce z niz klienti pochazeji:

16 klienti je z C.Tésina ostatni z Karviné, Ostravy, Vy$nych Lhot, Moravky,

Bohumina, Jablunkova, Ttince, Térlicka, Havifova.

Domov seniorti v Ceském T&§iné je zaméFeny na muzskou populaci a proto zde pracuji mimo
16 zaméstnankyn dva zaméstnanci-muZzi.

Nérocnost prace je vysoka, nebot’ se jedna pfevazné o amputované klienty,imobilni a rovnéz
klienty s vysokou télesnou hmotnosti,kde fyzické sily zen nestaci. Domov pro seniory SH

v Ceském Té&3iné se pfipravuje na statni inspekci kvality poskytovanych socialnich sluzeb.
V roce 2011 bude provedena rekonstrukce terasy,zahrady a domov dostane novou omitku.
Jsou pfipraveny i upravy a zlepSeni interierti. Budova je byvalou obytnou vilou postavenou
v roce 1932 a vyzaduje zna¢né naklady.
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DOMOV PRO SENIORY SH,o.s. V HORNi SUCHE
Vedouci zdravotni a socialni sluzby:Alice Svacdinova, registrovana sestra s odbornou
Specializaci.

Domov pro seniory SH,0.s. v Horni Suché mé kapacitu 30 liZek z toho 11 je rezervovanych
pro Obec Horni Such4,kterd svym ndkladem 20 milionti korun provedla rekonstrukci
byvalého objektu matetské Skoly na Domov pro seniory.

V domové zije 11 muzi a 19 Zen z toho 3 manzelské pary. Dle v€kové struktury:4 klienti
starSich 90 let, 18 klienti starSich 80 let, 6 klientt starSich 70 let 2 klienti starsi 65 let. Klienti
pochézeji z téchto obci: Horni Suché

Havitova, Karving, Ostravy,Albrechtic ,Orlové.

Domov pro seniory SH ,0.s. v Horni Suché je druhym rokem v provozu a buduje si svou
pozici v siti poskytovateld socialnich sluzeb. Zajem vefejnosti je mnohem vétsi nezZ moznosti
splnéni umisténi.

KOMPLEXNI DOMACI OSETROVATELSKA PECE
SLEZSKE HUMANITY, o.s

Vedouci sestra KDOP:Bc. Hana Pierzchalova,
Pocet oSetfovanych klientii:120 denné.

Komplexni doméci oSetfovatelskd péce , peCovatelska sluzba a osobni asistence Slezské
humanity zaji$t'uji denné 120 pacientii v domacim prostiedi. V roce 2010 zakoupila Slezska
humanita zdravotnické pfistroje ke zlepSeni funkce plic a pro ddvkovani nitroZilnich 1€ki
klientim s onkologickym onemocnénim. KDOP spolupracuje s Onkologickym centrem

v Karviné a zajist'uje hospicovou péci.

Osetfovatelské vykony jsou predepisovany praktickymi a odbornymi Iékati a hrazeny
zdravotnimi pojistovnami. V KDOP pracuje 10registrovanych sester, 2oSetfovatelky a osobni
asistentka.

STRAVOVACI PROVOZ SLEZSKE HUMANITY, o. s.

Vedouci stravovaciho provozu:EvZen Tomala

Stravovaci provoz SH, o.s. je nedilnou soucasti provozu Slezské humanity. Zajistuje
stravovani klientli v Domovech SH, zaméstnancti SH. 9 zaméstnanct stravovaciho provozu
uvatilo v roce 2010:

161 598 celodennich jidel za stravni jednotku 93 K¢, ptipravovano bylo 13 druht diet,

15 110 obédl pro zaméstnance. V roce 2010 jsme nabidli Socidlnim sluZbdm mésta Karviné
obédy pro inzulinové diabetiky. Celkem se piipravilo 3 028 obé&di.
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STREDISKO TECHNICKEHO PROVOZU SLEZSKE HUMANITY, o.s.

Vedouci pracovisté:PhDr. Jaromir Boniatti-naméstek pro technicky provoz a investice.
Pocet zaméstnancii:11

Stiedisko technického provozu zajistuje velky rozsah ¢innosti od udrzby budov, zahrad a
komunikaci SH,energii v domovech,BOZP a PO, investice , projektovou
dokumentaci,spolupraci s majiteli objektl, firmami a dodavateli.

Diilezitou ¢innosti je autodoprava stravy do vSech stiedisek Slezské humanity z centralniho
stravovaciho provozu, doprava materidlu, doprava kompenzacnich pomicek a posteli
z pujcovny Slezské humanity do domécnosti,montéaze a jejich zpétné vraceni. Centralni
nakupy do stfedisek, zajisténi revizi a kontrol véetné Skolicich akeci.

SPRAVA SLEZSKE HUMANITY, o. s.

Vedouci pracovisté:Gertruda RemeSova, registrovana sestra s vyssi odbornou
specializaci - Feditelka Slezské humanity ,o. s.

pocet zaméstnancii:6

Cinnost SLEZSKE HUMANITY, o.s. je fizena centralné ze Spravy Slezské humanity,o.s.
kde pracovalo v minulém roce 6 zaméstnankyn véetné feditelky a letos nastoupila ekonomka,
aby posilila rozsédhlou ¢innost, kterou Sprava SH zajist'uje.

DOTOVANi A SPONZOROVANI Slezské humanity,o. s.

Slezskd humanita,o.s. je neziskova organizace, kterd zajist'uje provoz vice zdrojovym
financovanim. Nelze si piedstavit tuto ¢innost bez vydatné financni podpory statnich
organt,mést obci,pravnickych 1 fyzickych osob. Dovolte mi,abych jim za dotace,finan¢ni
pomoc a dary podékovala zvetejnénim na dnesni fadné ¢lenské schiizi.
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DOTACE:
Nejvyssi dotace ndm poskytlo MPSV v roce 2010 ve vysi...12 875 000,K¢
na provoz Domovil pro seniory.

Statutarni meésto Karvina..............coooooiiiiiiiiiiiiii i, 675 000,-
MESTO OrlOVA. ..., 200 000,-
Mesto Cesky TEEIN. .......uieeie e 450 000,-
Statutarni mésto Ostrava.................oooiiiiiiiiiiii 300 000,-
Statutarni mesto Havirfov........oooiiiiiiiiiiii e 90 000,-
Nadace UP S ... 723193,-

Slezska humanita,o.s. prijima obfany z mést a obci moravskoslezského kraje a ty si
prispivaji na své obcany:

Obec Albrechtice...........cooovvviinnn... 40 000,-
Obec Détmarovice.........c.ovvvvvvinnnnn... 5000,-
Obec Doubrava.............ccooviviiinnn.. 4 000,-
Obec Stonava........ocvvviiiiiiiiieiinnnn. 10 000,-
Obec Dolni Lutyn€...................oeeeeee. 2 000,-
Obec Petrovice......c.cooovvvviiiiiiininnnn, 24 000,-
Mésto Petivald. ..., 5 000,-
MEsSto TFINEC. ..., 10 000,-
Obec Vratimov.........cooovviviiiiinnn.. 20 000,-

Pravnické osoby-firmy:

Nejvétsim sponzorem Slezské humanity jsou dodavatele zdravotnickych potfeb Martec-
Medical, a.s Tiinec Koiiskd,ktery sponzoruje jak vybavenost KDOP,domova SH tak
vzdélavani zaméstnanct .

Dals$im sponzorem je dodavatel zdravotnickych potieb TENA a.s. ,ktery sponzoruje
vybavenost Domovt a vzdélavani zaméstnanct. Vzdélavani bezplatné potfada pro Slezskou
humanitu rovnéz dodavatel zdravotnickych potieb Hartmann-Rico.

Na vybaveni domovi pfispé€ly tyto soukromé firmy:

TermMOtECNA, S.T. 0. ...ttt iiiiiiieiie ettt e 20 000,-

Lékarna Sv.Josefa v Orlové manzelé Rappiovi......................... 8 846,-

118 D)8 €1 (< r: 24.644,-
Karvinsti podnikatelé. ... 28 000,-
SCA Hygie Products.........c.cooviiiiiiiiiiiiiceeeee e, 35701,-
P-COrNINOVA. ... 30 000,-
Soukromé osoby vénovaly Slezské humanité......................... 230 000,-

Dé&kuji vSem sponzorim MPSV, méstiim a obcim za dotace a firmam a soukromym osobam za
dary , které v roce 2010 poskytly Slezské humanit¢,o.s.



Vazeni ¢lenové Slezské humanity,

vyrocni zprava se blizi ke konci a tak dovolte, abych zhodnotila celoro¢ni usili vSech
zaméstnancl Slezské humanity,ktefi v po€tu 140 v hlavnim pracovnim poméru a 15
zamé&stnancl pracujicich na pracovni dohody, celémul 1¢lennému piedstavenstvu,5 ¢lenné
revizni komisi,élenkam Slezské humanity,které prichdzely dobrovolné plnit tikoly v péci o
klienty .

Rok 2010 byl velmi dobry rok s dostatkem finan¢nich prostredkl, ktery ndm umozZnil splnit
velmi mnoho tprav pracovnich podminek,vylepSeni ubytovacich moznosti,zlepSeni zahrad a
nakupu uzitkovych predméti. Rovnéz jsme mohli bez problémti zaplatit lidem mzdu za praci
a pfestoze,jsme obCanské sdruzeni,nikoliv pfispévkova organizace a nemame tyto
vyhody,dokazali jsme jako podpurny stimul vyuzit Vyhlasky o odménovani ve vefejné sprave
a tak naSim zaméstnanctim navysit mzdu. Jsme radi,Ze se nam to podatilo vloni,nebot’ leto$ni
rok jiz omezil moznosti a ptid€l finan¢nich prostredkii.Je pro mée uspokojujici,Ze klienti 1
jejich rodiny jsou spokojeni,ze mame vice jak 200 zadosti o umisténi aktualizovanych
v leto$nim roce,Ze naSi zaméstnanci neodchazeji ze Slezské humanity a my jim mizZeme
jejich praci slusné zaplatit.

Mam milou povinnost pod€kovat v§em, ktefi celoro¢né pomahali Slezské humanité pii
naplitovani hlavnich cild a to jak Statnim organiim, KUMS,MPSV,zastupitelstviim mést a
obci,vzdélavacim institucim,partnerskym organizacim,ale predev§im zaméstnancim a Vam
¢leniim Slezské humanity za celoro¢ni pfizen,kterou jste ndm prokazovali. Dékuji
inspektorim kvality socialnich sluzeb, ktefi provedli statni inspekci kvality v Domové pro
seniory v Orlové za jejich podnécujici nameéty pro nasi praci.

Po dvacetileté Cinnosti vstoupili jsme do dal$iho desetileti. Slezska humanita potiebuje novy
smér,nové Stanovy,nové myslenky,abychom pokrocili vpied.Je pfanim mym i
managementu,aby nam vydrZelo zdravi a dal§i obcané méli chut’ pomoci ndm v nasi t€zké a
naroc¢né praci. Pouze lidé , ktefi maji srdce oteviené pro dobro druhych jsou platnymi lidské
spolecnosti a zivotu spoluobcanti.

Dé&kuji Vam za pozornost.

Gertruda RemesSova- feditelka Slezské humanity,o.s.








